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Contexte

La conduite des personnes agees peut s‘averer complexe en raison de l'altération des capacites physiques et cognitives. Bien que
l'accidentologie des personnes agees soit moins elevee que celle des categories d’age plus jeunes, la question de la mise en place
d’une visite medicale obligatoire afin d’evaluer 'aptitude a la conduite persiste.

Objectifs de I'’etude FAMACO :
- Recueillir les avis et experiences des personnes en lien avec la conduite automobile des personnes agees.
- Identifier les freins et les leviers a la mise en place d'une visite meédicale obligatoire pour 'aptitude a la conduite.

8 POPULATIONS ETUDIEES NOMBRE D’ENTRETIENS

REALISES
Conducteurs ages 21 entretiens
Personnes agees ayant arréte la conduite 19 entretiens
v’ 3 sites d’investigation : Lille, Marseille et Saint-
Etienne. Médecins traitants 31 entretiens
{) Medecins agreeés securité routiere 26 entretiens
L1 v Démarche scientifique qualitative : entretiens Agents des forces de I'ordre 20 e e
individuels semi-directifs bases sur un guide
. eee d’entretien. Moniteurs auto-école 27 entretiens
v' Analyse thématique de contenu par site et par
population puis croisement des donnees. Services de secours / d’aide a la personne 12 entretiens
Gériatres 17 entretiens
Reésultats |
TOTAL 183 entretiens

ENJEUX VISITE MEDICALE
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v' Aucune différence observée par comparaison entre territoires.
v' Famille tres souvent impliquée dans le processus d’arrét de la conduite.
v' Professionnels de santé faisant face a un manque d’outils et de procédures pour accompagner les personnes agees.
v' Besoin d’une législation claire et de procédures standardisées afin d’accompagner la personne dans son parcours de conducteur.

v' Existence de diverses actions (remises a niveau, permis restreint...) en faveur d’un maintien de la conduite.

Conclusion

v' La conduite automobile occupe une place importante dans la vie quotidienne des personnes agées, représente
I"autonomie et est gage de liberte. Bien que les populations interrogées soulignent le besoin d"une legislation claire,
la mise en place d"une visite médicale souleve de nombreuses questions.
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